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Abstract 
The purpose of this research was to design a model of sustainable development of 

sports tourism with an emphasis on the capacities of the desert. The research is 

applied in terms of purpose and qualitative in terms of method. The statistical 

population of the research included academic staff members and researchers in the 

field of sports tourism, senior managers and experts of sports and youth departments 

and tourism organization of Yazd Province. The theoretical sampling method was 

used to select the participants. A semi-structured in-depth interview was conducted 

with 22 people from the statistical population. Theoretical saturation was achieved 

in the 20th interview. The data analysis was done using the grounded theory method 

(Strauss and Corbin method). The validity and reliability of the research method were 

also confirmed. A total of 396 initial codes were obtained in the open coding stage. 

They were divided into 127 more abstract concepts and 29 main categories in the 

core coding stage. The main categories included causal conditions, contextual 

conditions, intervening conditions, strategies and consequences. In the selective 

coding stage, the final research model was drawn. According to the findings, the 

sustainable development of sports tourism with an emphasis on the capacities of the 

desert will bring various results in three general categories including economic 

sustainability, social-cultural sustainability and environmental sustainability. 
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Extended Abstract 

1. Introduction 
It is expected that sports can improve the propositions related to the service selection functions of the 

development of service industries. One of the options related to the development of sports is sports tourism. On 

the one hand, tourism development can have positive economic, political, cultural, social and environmental 

effects in the tourism society. On the other hand, it can create negative effects in all dimensions, especially in 

the environmental dimension. The philosophy of sustainable tourism originates from sustainable development. 

Therefore, considering that sustainable development is one of the foundations of economic, social, cultural and 

political progress in the world and that tourists can play a role in this field especially in countries like Iran, sports 

tourism takes place in different regions and includes various propositions according to the type of region and the 

type of regional options. In areas with special characteristics such as desert areas, the development of sports is 

an important option for the development of infrastructure as well as the expansion of the economic origins of 

these areas. These areas can develop and improve the proposed options for regional tourism. For the development 

of sports in specific areas such as the desert, it is necessary to provide specific cultural and economic plans that 

can ultimately lead to the regional development of sports as well as the economic development of the region and 

the satisfaction of tourists. Desert climate regions in Iran are located on a large desertification belt of the world. 

Iran is a country with significant deserts, which have high tourism and ecotourism potentials. Tourism in the 

desert is not only a main option for the development of desert and desert sports, but it can also contribute to the 

prosperity of that region based on economic factors that include the costs of desert tourism, the amount of 

investment in this part of tourism, the rate of return on investment, and other issues. 

 

2. Research Methodology 
The current research was qualitative and applied in terms of purpose. Due to lack of theoretical foundations, it 

was not possible to gain sufficient knowledge about the important indicators related to the problem and their 

relationship with each other. So, the qualitative approach and the foundational grounded-theory method became 

the basis of the work. It is to be noted that the grounded-theory is beyond all descriptive methods due to its 

conceptualizations of social phenomena. The foundational grounded-theory method is inductive in terms of 

approach. It is formed with the concepts obtained from the data. In this research, the approach of Strauss and 

Corbin (1998) was used; it is a systematic method for data analysis. The statistical population included all the 

experts and specialists related to sports tourism, desert tourism, sustainable development of tourism and topics 

related to them. Based on this, academic staff members and researchers in the field of sports tourism, senior 

managers and experts of sports and youth departments and tourism organization of Yazd Province were selected 

as the statistical population. In the current research, the theoretical sampling method was used, which is a 

combination of purposeful and snowball sampling methods. It is done by considering the theoretical saturation 

index compared to sampling from the research population. Thus, finally, 22 people from the statistical population 

were interviewed. The analysis of the collected data was done through the three stages of open coding, central 

coding and selective coding. 

 

3. Results and discussion 
The open coding stage started at the same time as the end of the first interview. In this way, all the interview 

transcripts were prepared and examined word by word. Then, in the axial coding stage, the data that were broken 

down in the open coding stage, were classified based on thematic and conceptual similarity, and this continued 

until the concepts were assigned to each category. One of the categories obtained in the open coding stage was 

selected as the main category or phenomenon and placed in the center of the process, and then other categories 
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were related to it. In the current research, the central category, sustainable development of sports tourism, was 

determined with an emphasis on the capacities of the desert. After performing all the steps related to open and 

axial coding, a total of 396 primary codes were extracted from the transcripts of 22 interviews. By examining 

their similarities and classification, 127 more abstract concepts and, finally through classification of similar 

concepts, 29 main categories were identified. All of these categories and concepts were divided under five 

general categories of causal conditions, contextual conditions, intervening conditions, strategies and 

consequences. The causal conditions included employment based on entrepreneurship, socio-cultural factors, 

management of emotions, a global position of sports and global tourism, and economic growth. The concepts 

and categories related to background conditions included geographical and security conditions, socio-cultural 

conditions, political conditions, existence of fans and volunteer forces, natural and artificial roads, laws and 

regulations, and economic and budget problems. The concepts and categories related to intervening conditions 

included managerial and structural factors, service-facility conditions, human resources, political conditions, 

media and information systems, and financial and economic conditions. The Concepts and categories related to 

strategies included training and supply of required manpower, marketing and advertising, provision of facilities 

and services, organizational and institutional coordination, political-security measures, measures related to laws 

and regulations, and economic support and measures. The consequences of sustainable development of sports 

tourism included economic sustainability, socio-cultural sustainability and environmental sustainability. 

 

4. Conclusion 
Today, tourism has found a global scope and is considered one of the phenomena arising from the all-round 

development of technological innovations in the modern era. What has turned tourism into a factor in the 

development process is the flow of capital, culture and information in an overlap with factors such as increased 

income, level of well-being, more leisure time and improved communication. One of the determining factors in 

the tourism industry is to pay attention to sports and its development and reinforcement, as well as organizing 

competitions and events at various domestic and international levels. The economic, social and cultural roles of 

sports make it necessary to invest in this field, and an economic look at sports seems necessary today. Sports 

tourism takes place in different regions and includes various propositions according to the type of region and the 

type of regional options. An important region is the desert, which form a large part of the nature of Iran. The 

present research has investigated the issue of sustainable development of sports tourism with an emphasis on 

their capacities. The results of this research showed that various factors have influenced this issue. Among the 

causal conditions, economic growth was considered as one of the most important categories. Because our country 

primarily relies on natural oil and gas resources to fund its budget in various sectors, and it provides this budget 

by selling them. Among the background conditions, the most important factor from the point of view of the 

interviewees was the cultural and social conditions of the country. At present, there are many social, cultural and 

religious restrictions in the Iranian society for the entry of foreign tourists and of course domestic tourists. This 

issue alone can affect the decision of tourists to enter this country. Management and structural factors were 

among the most important effective categories in the intervening factors section. As it is clear, in our country, 

the subject of tourism, especially sports tourism, is not of high importance and priority to the officials and 

managers, and not enough attention is paid to it. This issue itself can depend on various factors and reasons. A 

part of it can be related to the existence of various financial and non-financial problems in the country, which 

reduces the importance of tourism and directs the efforts of officials and those involved to other issues. Another 

part can be due to lack of management stability in the country. Among the introduced strategies, economic 

support was very important. The sustainable growth and development of sports tourism in the desert regions of 

the country, which has fewer facilities compared to many other regions, requires a lot of financial and non-

financial support, and an important part of this financial support should be through funding. The sustainable 

development of sports tourism with an emphasis on the capacities of the desert can bring various benefits. 
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 چکیده
و  هایظرفیتبر  تأکیدبا  یورزش یگردشگر داریمدل توسعه پا طراحیپژوهش  نیهدف ا یابان  ب

. جامعه کیفی استپژوهش حاضر به لحاظ هدف، کاربردي و به لحاظ روش از نوع  روش  .  است  کویر
ارشد و   رانیمد ،یورزش یحوزه گردشگر ققانو مح یعلم اتیه یپژوهش شامل اعضا یآمار

ن    یکارشناسان ادارات ورزش و جوانان و سازمان گردشگر ستا ت  زدیا ی . از روش نمونهاس گیری نظر
فاده شد. کنندگان برای انتخاب شرکت نفر از جامعه آماری مصاحبه   22از  درمجموعدر تحقیق است

ستم به دست آمد.    ساختاریافته  نیمهعمیق   لتجزیهبه عمل آمد. اشباع نظری در مصاحبه بی  وتحلی
فاده از روشداده از   ییایو پا یی( انجام شد. روانیو کورب اوساستر  وهی)ش یگراندد تئور ها با است

ه  رپژوهش نشان داد که د یهاافتهی قرار گرفت. تأییداعتماد مورد  تیروش قابل قیطر مرحل
تر یمفهوم انتزاع 127به  یمحور یبه دست آمد؛ که در مرحله کدگذار ه یکد اول 396باز  یکدگذار

، راهبردها و گرمداخله طیشرا ،ایزمینه طیشرا ،یعل طیشرا یدر پنج دسته اصل ،یمقوله اصل 29و 
با . دیگرد میسپژوهش تر  ییمدل نها زین ینشیگز ی شدند و در مرحله کدگذار یبندمیتقس امدهایپ

جههای میتوجه به یافته کیدبا  یورزش یگردشگر داریتوسعه پاگیری کرد که توان نتی بر  تأ
 یدرایپا  یرا به همراه خواهد داشت که در سه دسته کل  یگوناگون  یامدهایو پ  جینتا  ریکو  یهاتیظرف

ماع یداریپا ،یاقتصاد نگ - یاجت س محیطیزیست یداریو پا یفره  باید رانیمدشدند.  یبندمیتق
ناسب اقداماتها و یزیربرنامه  ریدر مناطق کو یورزش یگردشگر داریرا در خصوص توسعه پا یم

 .کشور برخوردار شوند شرفتیپ یآن در راستا یامدهایانجام دهند تا بتوانند از پ

 کلیدواژه ها: 
 ،سازیمدل

 ، پایدار توسعه
 ، ورزشی گردشگری

 ،بیابان

 مقدمه 1
.  شودمی گرفته    موردنظری مختلف اقتصادی برای یک منطقه  هاشاخه ورزش از رویکردهای مهمی است که در  

سازی این  های آماده آماده گردد و گزینه ساختارها  ریزکه یک منطقه از منظر برخی  شودمی ورزش سبب 
(. از سوی دیگر انتظار بر این است که ورزش  94:  2022،  1ها بسیار مناسب باشد )چلمر، برس و شنیتززیرساخت 

های مرتبط به کارکردهای انتخاب خدمات توسعه صنایع خدماتی را بهبود دهد )سلیمی، طیبی و  بتواند گزاره 
 (. 344: 2021خداپرست،  
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 بیابان های طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

ها مانند گردشگری را تقویت  های مرتبط با گسترش سایر شاخهتواند گزینه که می  استبه عبارتی این ورزش   
در میان صنایع خدماتی،  . است های مرتبط با توسعه ورزش گردشگری ورزشی نماید. در این میان یکی از گزینه

های  بینی المللی است و طبق پیش های پیشتاز و در حال رشد در سطح بین صنعت گردشگری یکی از بخش 
رسیده است )باربویا و  میلیارد نفر در سال  6/1به  2020المللی تا سال صورت گرفته، تقاضا برای گردشگری بین 

موضوعی مهم و اساسی در تحولات اقتصادی،   عنوانبهگردشگری صنعت . به همین دلیل، (20: 2020، 1چترجی 
ن مسیری را برای افزایش درآمدهای کشور  تواشود و با گسترش آن می اجتماعی و فرهنگی کشورها محسوب می 

فراهم نمودن مسیری مطلوب برای دستیابی به توسعه پایدار و   یجه درنتو کاهش وابستگی به درآمدهای نفتی و  
 (. 45: 2020، 2شمس ) جانبه ترسیم نمودههم

توسعه اجتماعی،  ریزی نقشی مهم و کلیدی در برنامه درواقعریزی است. توسعه در هر بعدی نیازمند برنامه
تواند اثرات مثبت اقتصادی، سیاسی،  می سویک کند. توسعه گردشگری از اقتصادی، فرهنگی و سیاسی ایفا می

در جامعه گردشگرپذیر داشته باشد و از سوی دیگر اثرات منفی در تمام ابعاد    محیطییست ز فرهنگی، اجتماعی و  
و لذا    است فلسفه گردشگری پایدار نشات گرفته از توسعه پایدار    ایجاد کند.   محیطی یست ز در بعد    خصوص به و  

ر جهان  توسعه پایدار از اصول و مبانی پیشرفت اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و سیاسی د  کهین ا با توجه به 
در کشورهایی مانند ایران ایفا   خصوصبهتواند در این زمینه شود و به دلیل نقشی که گردشگر میمحسوب می

.  است(، لزوم و ضرورت توجه به گردشگری پایدار حائز اهمیت فراوان 590: 2021، 3نماید )سلکاک و همکاران
و مقابله با اثرات منفی این صنعت در کشورها و    گردشگری پایدار نتیجه ضرورت و نیاز به پاسخگویی   حال ین درع

در   محیطییست ز مفهوم توسعه پایدار زمانی مطرح گردید که موضوعات  درواقع . است یا مقاصد گردشگرپذیر 
فشاری بر تغییرات   عنوانبه که این مفهوم این  یجابههای سیاسی قرار گرفت و بدین ترتیب، سرلوحه بحث 

های بعد مبحث توسعه  ابزاری برای حمایت از محیطی زیست مطرح شد؛ اما در سال   صورتبهمحیطی عمل کند،  
های یک جامعه همچون مباحث اقتصادی، سیاسی، فرهنگی، اجتماعی و غیره نیز مطرح  پایدار در سایر بخش

که در  شود؛  ترین موضوعات مطرح در علوم مختلف در نظر گرفته مییکی از مهم  عنوانبه گردید و در حال حاضر  
:  2023،  4قرار گرفته است )ویرانا   موردتوجهگردشگری ورزشی نیز بسیار    یژهوبه اخیر در حوزه گردشگری و    یهادهه 

3.) 

ای  های منطقهگیرد و با توجه به نوع منطقه و نوع گزینهگردشگری ورزشی در مناطق مختلف صورت می 
ها هستند که تعیین  (. این گزینه399: 2022همکاران، شود )قربانی قهفرخی و های متنوعی را شامل می گزاره

ها را ارتقا دهد )ژانگ  تواند خدمات مرتبط با خود را گسترش دهد یا آن کنند، گردشگری ورزشی تا چه حدی می می
های مرتبط  (. از سوی دیگر انتظار بر این است که گردشگری ورزشی بتواند از طریق گزاره118: 2022، 5و بلاسکو 

های مرتبط با گردشگری ورزشی نیز بتوانند بر اساس نوع منطقه و گزینه  یافتهبهبودای کارکردهای منطقه با 
رود که در مناطق با  (. همچنین انتظار می105: 1400ارتقا یابند )اسلامی مرزنکلاهی و همکاران،  شدهیفتعر

ها و  مطرح برای توسعه زیرساخت های بسیار های خاص مانند مناطق کویری توسعه ورزش از گزینهویژگی 
های مطرح در خصوص  توانند گزینههای اقتصادی این مناطق باشد. این مناطق می همچنین گسترش خاستگاه 

ای را توسعه و آن را بهبود دهند. برای توسعه ورزش در مناطق خاص مانند کویر نیاز  خواستگاه گردشگری منطقه
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 های بیابان طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

ای ورزش و به توسعه منطقه  یتدرنها اقتصادی مشخصی ارائه داد که    های فرهنگی و همچنینریزی است برنامه 
 (.489: 2021، 1و همکاران  )لی همچنین به توسعه اقتصادی منطقه و رضایت گردشگان منجر گردد 

  شده است اقتصادی در سطح جهانی تبدیل -امروزه گردشگری ورزش فراتر از یک صنعت، به پدیده اجتماعی 
ای  پدیده  عنوانبه . این صنعت سفید بیش از هر زمان دیگر جایگاه خود را (7: 2022، 2سکا )تهری، کوارسی و پتک 

گذاری فراوان، فواید و اثرات این صنعت  کرده است و بسیاری از کشورها، با سرمایه  در جوامع بشری باز  یچندبعد
سیاسی، افزایش اشتغال،  منبعی مهم جهت بهبود وضعیت اقتصادی، اجتماعی و عنوانبه را خوب درک کرده و 

اند. گردشگری ورزش نقش اجتماعی  آورده   ها، افزایش شهرت و برندسازی مقصد خود در درآمد، توسعه زیرساخت 
ای  اقتصادی مهمی در بسیاری از مناطق جهان دارد. حتی رویدادهای ورزشی کوچک مثل رویدادهای ملی و منطقه

(.  575: 2019، 3کوان و اکان ) کندرا نصیب جوامع میزیان می  نیز با جذب گردشگران مزایای اقتصادی زیادی 
گردشگری ورزش منبعی سرشار از سود و درآمد است و هر کشوری که بتواند شرایط استفاده از این منبع را فراهم  

مند خواهد شد. آمارها بیانگر این است که بسیاری از کشورهایی که شرایط  کند از مواهب و مزایای آن بهره 
اسبی در خصوص گردشگری ورزش دارند، بخش عظیمی از اقتصاد خود را از طریق اقتصاد گردشگری ورزش  من

 (. 148: 2017، 4پستما و اسموکر) کننداداره می 

زایی دنیا )که شامل صحرای بزرگ  ترین کمربندهای بیابان در بین یکی از بزرگ  مناطق اقلیم بیابانی در ایران 
کشورهای دارای  ترین  از مهم به عبارتی  شده است.    شود( واقعآفریقا، صحرای عربستان، ترکمنستان، گبی و تار می 

، ی هستندهای گردشگری و اکوتوریسم بالایدارای پتانسیل کویرهای آن که است ایران شاخص، کویرهای
)یرزا و   است های طبیعی رتبه پنجم را در جهان دارا تنوع زیستی و تنوع جاذبه  ازلحاظ  ، کشور ما یطورکل به

زار و  هایی در کشور که دارای مناطق بکر، ساحلی و کوهستانی، شن. در این میان استان(7: 2021، 5فیلیمونا 
  عنوان بهشده و    ورزشکاران و گردشگران واقع   موردتوجه اند  توریزی درست می های ورزش هستند که با برنامهجاذبه 

شده و در دوره زمانی خاص، تعداد   انگیزه تفریح و استراحت انتخاب مقصدی برای گذران اوقات فراغت با
به دلیل برخورداری از   این مناطق. (971: 1399)سلیمی، طیبی و خداپرست،  گردشگران را به خود جلب کنند

سواران، بیابان  غرافیایی و اقلیمی، توانایی پذیرایی از خیل عظیمی از ورزشکاران )کوهنوردان، دوچرخه شرایط ویژه ج
  داراست  مندان به ورزش مفرح اسکی و همچنین، مسابقات رالی خصوصاً رالی در کویر( رارانان و علاقهگردان، قایق

های شنی اطراف هریک از شهرها  رکزی تا لوت و تپه های م. از کویرهای نمک بیابان (15:  1401)دهدشتی و همکاران،  
توجهی برای عمران و آبادانی مردم  توان درآمد قابلریزی و مدیریت درس میو روستاهای مناطق فوق با برنامه

:  2021، 6)کیسو و همکاران شودایی محسوب می دز همان سرزمین کسب کرد که خود راهی در جهت مهار بیابان 
45.) 

، بلکه  استصحرایی و بیابانی  یهاورزشهای اصلی برای توسعه از گزینه تنهانه گردشگری در حوزه صحرا 
گذاری در این بخش از  های گردشگری صحرا، میزان سرمایهتواند بر اساس عوامل اقتصادی که شامل هزینهمی

  های مؤلفه  .کمک شایانی نماید، به رونق آن منطقه نیز استگردشگری، نرخ بازگشت سرمایه و مسائل دیگر 
های اثرگذار بر  های محیطی از اولین مؤلفههای تفریحی در صحرا مؤثر هستند. مؤلفهمختلفی بر توسعه ورزش 
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وجود    زیستیط محکه در    است هایی  عوامل محیطی شامل هر نوع گزاره .استهای تفریحی صحرا  توسعه ورزش
:  2020 ،1الحتب )های گردشگری صحرا منجر گردد زار توسعه در ایجاد ورزشمانع یا یک اب عنوان به تواند دارد و می 

هایی  کند. از منظر این مطالعه مؤلفهبه عوامل مختلفی در این خصوص اشاره می  (2019) 2ی ورلی و  ت یژم .(168
  شوند. های توسعه گردشگری ورزشی صحرا محسوب می مانند اقلیم، بیولوژی و سنتز موجود در منطقه از گزاره

که در توسعه گردشگری صحرا عوامل فرهنگی و ساختاری بسیار مهم و   دهدی منشان  هاپژوهش نتایج برخی 
های مرتبط با عوامل  کنند، گزینهاین عوامل فرهنگی و ساختاری هستند که تعیین می  درواقعباشند. می  یرگذارتأث

، 3های گردشگری صحرا اثرگذار باشد )میچوپولو، القاسمی و ملپیگنانو تواند بر توسعه ورزشفرهنگی در منطقه می 
2021  :253 .) 

گردد.  ها اشاره می ه به برخی از آن در رابطه با متغیرهای پژوهش حاضر، تحقیقات مختلفی صورت گرفته است ک
الگوی توسعه پایدار گردشگری کوهستان   ی هامؤلفه(، در پژوهشی به بررسی 1402مختاریان، خدایاری و کهندل )

ترین عوامل  ها و پایداری را از مهم، جذابیتهایرساخت ز هایی همچون در ایران پرداختند و در نتایج خود مقوله
بر بهبود گردشگری ورزشی    مؤثر( نیز در پژوهش دیگری عوامل  1400د. محمودی و همکاران )معرفی نمودن  یرگذارتأث

مدیریتی    هاییه رو،  یدوستنوع قرار دادند و در نتایج پژوهش خود امنیت و ایمنی، فرهنگ    موردمطالعهدر کشور را  
(، کیماسی سلخوری و همکاران  1399)  عوامل بیان کردند. بهاران و همکاران  ینترمهم  عنوان به انسانی را    یهاجنبهو  

موضوعات گردشگری ورزشی در ایران را   یاجداگانه یها پژوهش ( نیز در 1401و قزلسفلو و همکاران ) (1398)
عوامل   ینترمهماندازهای طبیعی را اطلاعات و چشم یفناورقرار داده و به ترتیب عوامل اجتماعی،  یموردبررس 

(، شکیب و  2021بر توسعه گردشگری ورزشی معرفی کردند؛ همچنین محمدی ترکمنی و همکاران ) یرگذارتأث
  یاجداگانه  یهاپژوهش نیز در  ( 2019ژمیت و یورلی ) ( و 2020)  5(، سانتارم2020) 4(، آمی و آلوریا 2021محمودپور )

  یهامؤلفه ه و در نتایج خود، به بررسی مسئله گردشگری ورزشی و رشد و توسعه آن در مناطق مختلف پرداخت
طبیعی و مصنوعی، گردشگری سلامت و عوامل فرهنگی،   یهاجاذبه های آب و هوایی، مشابهی همچون ویژگی 

 بر توسعه گردشگری ورزشی معرفی نمودند.  یرگذارتأثترین عوامل مهم عنوانبه

  یرات تأثو  باهمو ارتباط آن دو  پیرامون موضوع گردشگری، توسعه پایدار  شدهیانببا توجه به اهمیت مطالب 
تواند در ابعاد مختلف اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی برای کشورهای  که این مسئله می یتوجه قابل

ت  ، به همراه داشته باشد، ضرور است  روروبهکشور ما که در حال حاضر با برخی مشکلات اساسی    ازجملهمختلف  
است، توجه   شدهانجام ، چراکه در تحقیقات قبلی که توسط محققین دیگر گرددیمبررسی این مسئله احساس 

بنابراین در پژوهش  ؛ های کویر در ایران صورت گرفته استبر ظرفیت  یدتأککمتری نسبت به این موضوع و با 
های  بر ظرفیت یدتأکرزشی با حاضر، سعی محقق بر آن است که به بررسی مسئله توسعه پایدار گردشگری و

 کویر پرداخته و نتایج خود را در قالب مدلی جامع و متناسب با شرایط کشور ارائه نماید.

 شناسیروش 2
در این پژوهش، به لحاظ کمبود مبانی   ازآنجاکه. استپژوهش حاضر از نوع کیفی و به لحاظ هدف کاربردی 

ها با یکدیگر وجود  های مهم مرتبط با مسئله و ارتباط آن نظری، امکان نیل به شناخت کافی درباره شاخص
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 های بیابان طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

« مبنای کار قرار گرفت؛ چراکه اعتقاد بر این است که نظریه  1نداشت، رویکرد کیفی و روش »نظریه داده بنیاد 
  های تشریحی است )امین، اجتماعی دارد، فراتر از همه روش  هاییده پد هایی که از  سازیداده بنیاد به دلیل مفهوم

رویکرد استقرایی است و بر اساس آن، نظریه، از   ازنظر(. روش نظریه داده بنیاد 129: 202، 2سوکامدی و ریجانتا 
« 3مندنظام از: »رهیافت    اندعبارت این روش شامل سه رهیافت است که    گیرد. ها شکل میمفاهیم حاصل از داده 

(  1992) 6« که مربوط به گلیزر 5هوری یا پیدایشی . »رهیافت ظ است( معروف 1998) 4که به استراوس و کوربین 
( ارائه شده است. در این پژوهش از رویکرد استراوس  2000) 8« که توسط چارمز7بوده و »رهیافت ساخت گرایانه

. جامعه آماری شامل کلیه خبرگان  استها  مند جهت تحلیل دادهو کوربین استفاده گردید، زیرا دارای روشی نظام
و متخصصان مرتبط با موضوعات گردشگری ورزشی، گردشگری کویر، توسعه پایدار گردشگری و مباحث مرتبط با  

ود. بر همین اساس، اعضای هیات علمی و محققان حوزه گردشگری ورزشی، مدیران ارشد و کارشناسان  ها بآن
جامعه آماری انتخاب گردیدند. در پژوهش حاضر    عنوانبه ادارات ورزش و جوانان و سازمان گردشگری استان یزد  

استفاده شد. این روش، ترکیبی از   است های اصلی نظریه داده بنیاد که از ویژگی  9گیری نظری از روش نمونه
نسبت به   12قرار دادن شاخص اشباع نظری  مدنظربوده که با  11و گلوله برفی  10گیری هدفمندهای نمونهروش

نیمه ساختاریافته    صورتبه های مصاحبه بود که گیرد، ابزار گردآوری داده گیری از جامعه پژوهش انجام مینمونه
گر، راهبردها و پیامدهای  ای، شرایط مداخلهها در مورد عوامل علی، شرایط زمینهو پیگیری آن سؤالات و طرح 

  35مصاحبه در بازه زمانی   22های بیابان در ایران انجام شد. بر ظرفیت ید تأکتوسعه پایدار گردشگری ورزشی با 
مصاحبه هجدهم به  ها، از کنندگان ضبط شد. در جریان انجام مصاحبهدقیقه انجام و با رضایت شرکت 50تا 

ها به اشباع نظری رسیدند، اما بعد تکرار در اطلاعات دریافتی مشاهده گردید و از مصاحبه بیستم به بعد داده
های  داده  وتحلیلیه تجزبرای اطمینان و غلظت مفهومی بیشتر نظریه، مصاحبه تا نفر بیست و دوم ادامه یافت.  

ز، کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابی صورت گرفت که مراحل  از طریق سه مرحله کدگذاری با شدهیآورجمع 
  ارائه  کنندگانمشارکت  یپژوهش برا  های افتهسنجش روایی، ی منظوربه . استانجام رویکرد استراوس و کوربین 

از روش بازآزمون استفاده    زین  یی ایپا   ی در بررس  .دیها اعمال گرد توسط آنان مطالعه و نظرات آن   یشنهاد پی   مدل   و
از   هرکداممصاحبه انتخاب شد و در روش بازآزمون  5، تعداد گرفتهانجام  یهامصاحبه ن یمنظور از ب نیشد. بد

که   کدهایی  ها از مصاحبه هرکدام شدند؛ در  یروزه توسط پژوهشگر کدگذار  15 ی زمان فاصلهیک دو بار در  ها آن
با کمک   یت درنهابا عنوان عدم توافق مشخص شدند.  رمشابه یغ یو کدهابودند، با عنوان توافق  مشابه  باهم

  گردیده   ارائه   1در جدول    آمدهدست به   جی قرار گرفت که نتا  ی اب یمورد ارز   ق یتحق  یی ایصحت و پا   زانیم  ل، یفرمول ذ
 است.
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 محاسبه پایایی به روش بازآزمون. 1جدول 

ه ردیف تتعداد  تعداد کدها  عنوان مصاحب ( تعداد عدم توافقات توافقا  پایایی )درصد

 89% 3 13 29 دوم 1

 84% 4 11 26 هفتم 2

 80% 8 16 40 دهم 3

 85% 4 12 28 چهاردهم 4

 84% 5 14 33 شانزدهم 5

ع  84% 24 66 156 مجمو

  % 60بود که از  %84 ذکرشدهدر روش بازآزمون با استفاده از فرمول  آمدهدست به، پایایی 1مطابق با جدول 
 بود.  یید تأها مورد بالاتر است؛ بنابراین قابلیت اعتماد کدگذاری

 نتایج 3
 ارائه گردیده است. 2به نمونه آماری پژوهش در جدول اطلاعات جمعیت شناختی مربوط  

 پژوهششناختی نمونه آماری اطلاعات جمعیت. 2جدول 

ي درصد ي درصد شاخص )ويژگي(  زير شاخص فراوان  شاخص )ويژگي(  زير شاخص فراوان

 ليسانس 4 18/18

 تحصیلات

 سال و كمتر 30 2 09/9

 سن
سلفوق 4 18/18  سال 40تا  31 7 81/31 یسان

 سال 50تا  41 6 27/ 27 دكتري 14 63/63

 سال و کمتر 10 2 09/9

ی  سابقه کار

لاسال  51 7 81/31  به با

 مذکر 19 36/86 سال 20تا  11 8 36/36
 جنسیت

ث 3 63/13 سال 30تا  21 12 54/54  مؤن

ع 22 100 ع 22 100 مجمو  مجمو

با پایان اولین مصاحبه آغاز گردید. بدین ترتیب که تمامی رونوشت مصاحبه   زمانهم مرحله کدگذاری باز، 
ها انجام گردید. سپس در مرحله  قرار گرفت و این کار برای تمامی مصاحبه  ی موردبررسو کلمه به کلمه    شدهآماده

مفهومی  ، بر اساس مشابهت موضوعی و اندشده بازخرد  یکه در مرحله کدگذار یی هاداده کدگذاری محوری، 
به هر دسته، مفهومی جامع    شدهداده کند که مفاهیم اختصاص  بندی شده و این کار تا جایی ادامه پیدا میطبقه

  ده یپد  ایمقوله  عنوانبه باز  یدر مرحله کدگذار آمدهدست به  یهااز مقوله ی کیمرحله،  نیدر ا و انتزاعی باشد. 
شوند. در پژوهش حاضر  یها به آن ارتباط داده ممقوله  ریپس سا و س  ردیگیقرار م  ندیانتخاب و در مرکز فرآ  یاصل

  ی پس از انجام تمام.  دیگرد  نییتع  ر« یکو  ی هات یبر ظرف  ید تأکبا    ،یورزش  یگردشگر  دار ی»توسعه پا   ی مقوله محور
ها استخراج  آن   یمصاحبه و بررس  22از رونوشت    هیکد اول  396  درمجموع،  و محوری  باز   یمراحل مربوط به کدگذار

  م یمفاه ی بندطبقه قیاز طر یت درنهاتر و یمفهوم انتزاع 127ها، آن  ی بندها و طبقهمشابهت  ی که با بررس شد
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 های بیابان طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

دسته کلی شرایط علی، شرایط    5و مفاهیم تحت    ها مقوله؛ که تمامی این  دیگرد  یی شناسا  ی مقوله اصل  29مشابه،  
 شدند.  بندییم تقسگر، راهبردها و پیامدها ط مداخلهای، شرایزمینه

در   شدهاستخراج مفهوم  20 یبندکه از طبقه بودمقوله  5شامل  یعل   طیشرا، 3های جدول مطابق با داده
  دار یو ضرورت توسعه پا   ازی که ن  بودند  ی همان موضوعات  درواقع  م،یمفاه  ن یا.  باز به دست آمدند  یمرحله کدگذار

بتنی کنند و شامل اشتغال می انیرا ب ریکو  یهاتیبر ظرف یدتأکبا  یورزش یگردشگر   کارآفرینی، عوامل  بر م
ورزشی هستند که با   گردشگری و  ورزش  جهانی  هیجان، رشد اقتصادی و جایگاه  اجتماعی، مدیریت –  فرهنگی 

توسعه پایدار گردشگری ورزشی  ها اهمیت مسائل اقتصادی و جایگاه جهانی ورزش و گردشگری ورزشی در  مرور آن 
 کند. را نمایان می 

 های حاصل از کدگذاری باز و محوری در رابطه با شرایط علیّیافته. 3 جدول

 هامقوله مفاهیم ردیف

شتغال و درآمدزایی 1  ایجاد ا

ی تنی بر کارآفرین  اشتغال مب
فتی برای  2 نابع ن  بودجه ینتأمایجاد منابع جدید درآمدی و رهایی از وابستگی به م

 گسترش مبادلات داخلی و خارجی 3

 و پایدار جانبههمه تسهیل توسعه  4

کشور و  5 ماعی در   در شهرهای کویری  یژهوبهارتقای شادی و نشاط اجت

 اجتماعی –عوامل فرهنگی 

عی هایب آسکاهش  6 جتما  و انحرافات ا

یری ورسومآداب ترگستردهمعرفی هر چه بیشتر و  7  و فرهنگ محلی جذاب مناطق کو

 اجتماعی گردشگران –تمایلات فرهنگی  8

ت هاییدگاهدهم دیدگاه و همچنین با  یهاانسانارتباط با  9  متفاو

 جوانان یژهوبهمدیریت انرژی و هیجانات افراد  10

 دوری از زندگی تکراری و ایجاد شادی و نشاط در زندگی افراد جامعه 11 مدیریت هیجان

 جوانان یژهوبهنیاز و تمایل به تفریحی و سرگرمی در میان همه افراد  12

 گردشگری ورزشی   یژهوبهافزایش توجه جهانی به ورزش و  13

 جایگاه جهانی ورزش و
 گردشگری ورزشی 

 نقش مهم گردشگری ورزشی در رشد اقتصادی، فرهنگی و سیاسی جوامع 14

 در ورزش و گردشگری ورزشی  توجهقابلگردش مالی  15

ملهمختلف  یهاحوزهدر  شدنیجهانرشد و توسعه  16  ورزش و گردشگری ورزشی ازج

 قیمت نفت خام و ارزهای خارجی حدومرزیبنوسانات  17

 رشد اقتصادی
ر ینتأموابستگی شدید دولت به نفت برای  18  بودجه کشو

 ازجملهمختلف در خصوص واردات و صادرات محصولات مختلف  هاییمتحروجود  19
سیار در این خصوص   فروش نفت و ایجاد مشکلات ب

 بحران مالی حاکم بر اقتصاد جهان 20

 شده استخراج مفهوم  21 ی بنداز طبقه است که  مقوله 7 ای شاملزمینه ط یشرا، 4 جدول  ی هامطابق با داده
که به   هستند یطیشرا  ایبر راهبردها  مؤثربسترساز  طی شرااین عوامل، . به دست آمدند باز  یدر مرحله کدگذار

شده و   نیکه با زمان و مکان خاص عج هستند  یداریپا یالگوها  طیشرا نیا  درواقعپردازند. ی م یاصل  دهیاداره پد 
ها، از خود کنش/واکنش نشان  ت یموقع نی تحت ا هاسازمانکه افراد و  نمودند  جادی را ا  ییها تیمجموعه موقع

  و  جغرافیایی  های بیابان شامل شرایط بر ظرفیت ید تأکای توسعه پایدار گردشگری ورزشی با شرایط زمینه. دهند
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 بیابان های طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

  و  طبیعی  هایداوطلب، جاذبه نیروهای و هواداران  سیاسی، وجود  اجتماعی، شرایط  –  فرهنگی  شرایطامنیتی، 
که در این حوزه شرایط سیاسی    است ای  بودجه  و   اقتصادی   مقررات، رشد اقتصادی و مشکلات   و   مصنوعی، قوانین 

 فراهم کند. تواند بستر را در این حوزهاجتماعی و اقتصادی می-کشور همراه با شرایط فرهنگی
 ایهای حاصل از کدگذاری باز و محوری در رابطه با شرایط زمینهیافته. 4جدول 

 هامقوله مفاهیم ردیف

ه به عنوانی  1  پرتنش و ناآرام یامنطقهقرارگیری ایران در منطقه خاورمیان
شرایط جغرافیایی و 

ی تان و ...  یافتهرشدنهمسایگی ایران با برخی کشورهای  2 امنیت  و ضعیف همچون افغانستان، پاکس

ی 3 ن ورزشی در سطح مناطق کویر  پراکنش نامناسب فصلی گردشگرا

عه 4 جام کم بر  سلامی حا  وجود قوانین ا

 -شرایط فرهنگی 
ی  اجتماع

 اجتماعی، فرهنگی و مذهبی در جامعه ایران هاییتمحدود 5

 عدم تطابق فرهنگ گردشگران ورزشی بسیاری از کشورها با ایران 6

وان به هنگام حضور در کشور  7 جاب برای بان  اجباری بودن ح

کشورهای قدرتمند برای ایران هاییمتحراعمال  8 ختلف از سوی   م
ی  شرایط سیاس

ا آن هاییاستس 9 یاری از کشورها و عدم روابط دوستانه ب  هامغایر ایران با بس

وجود هواداران و  به ورزش در کشور  مندعلاقهوجود جوانان پرشور و  10
ب یران،  11 نیروهای داوطل سیار در ا نظوربهوجود نیروهای داوطلب ب ف م  برگزاری رویدادهای ورزشی مختل

 هوایی خاص در کشور و همچنین مناطق کویریبرخورداری از شرایط آب و  12
طبیعی  یهاجاذبه

ری یهاجاذبهوجود  13 و مصنوعی ناطق کوی  طبیعی فراوان در مناطق مختلف کشور و م

تلف کشور یهاجاذبهوجود  14 یری تاریخی و مصنوعی فراوان در مناطق مخ  و مناطق کو

15 
قررات مبهم و پیچیده در خصوص  ینی و م دولتی و  یهابخش گذاری یهسرماوجود قوان

 خصوصی در حوزه ورزش و گردشگری ورزشی در کشور 
ت  از سوی ایران المللیینبعدم رعایت برخی قوانین و مقررات  16 قوانین و مقررا

17 
ی ورود   ل امنیت ص در خصوص مسائ ه وجود قوانین و مقررات خا ی و خارجی ب گردشگران داخل

 برخی مناطق خاص کشور
 کویر هاییتظرفبر  یدتأککمبود اعتبارات برای توسعه پایدار گردشگری ورزشی با  18

مشکلات اقتصادی 
 یابودجهو 

وب در مناطق  هاییرساختزنبود امکانات و  19 ورزشی و غیرورزشی مناسب و استاندارد و مطل
 کویری

 اخیر یهاسالدولت در  یابودجهمشکلات اقتصادی و  20

 تورم و عدم ثابت قیمتی و کاهش ارزش واحد پول کشور  21

باز به دست   ی در مرحله کدگذار شدهاستخراج مفهوم  25که از  بود  ی مقوله اصل  6گر شامل شرایط مداخله
  . باشندمیها محدودکننده آن  ا ی کنندهیلتسهگذاشته و   یرتأثکه بر راهبردها   هستند  ی طیشرا این عوامل،  .ندآمد

  و  ها سیاسی، رسانه انسانی، شرایط تسهیلاتی، نیروهای  و خدماتی  ساختاری، شرایط  و مدیریتی عوامل
ها  گر در این حوزه هستند که بخشی از آن عوامل مداخله  ازجملهاقتصادی    و  مالی  و شرایط  اطلاعاتی  هایسیستم

مربوط به مدیریت توسعه پایدار   شرایط سیاسی و اقتصادی مربوط به شرایط کلی است و قسمتی هم ازجمله
 (.5)جدول  است دشگری ورزشی و نیاز به یک ساختار مدیریتی قوی برای این موهبت الهی گر 
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1-18، صفحات 1403تابستان و  بهار، اول، شماره دوازدهم دوره  

 کاوشهای جغرافیایی مناطق بیابانی 

The Journal of Geographical Research on Desert Areas 

 

 های بیابان طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

 گرهای حاصل از کدگذاری باز و محوری در رابطه با شرایط مداخلهیافته. 5 جدول

 هامقوله مفاهیم ردیف

خص بودن حدود وظایف و اختیارات آن یهاسازمانوجود  1  ها در حوزه گردشگری ورزشی موازی و نامش

عوامل مدیریتی 
 و ساختاری

2 
ه   یهاوزارتخانهو    هاسازمانعدم هماهنگی کافی بین   متصدی در گردشگری ورزشی و اهمیت ناکافی مسئل

 گردشگری در میان مسئولین کشور
 واحدهای گردشگری و گردشگری ورزشی  هاییتفعالعدم کنترل و نظارت کافی و دقیق بر  3

ی هایه رو، هاگذارییاستستفاوت در  4  و استراتژی روشن در حوزه گردشگری ورزشی مناطق کویر

ی المللیینبعدم تجربه کافی در خصوص برگزاری رویدادهای ورزشی ملی و  5 ناطق کویر  در م

واحد در حوزه گردشگران   هاییمتصمو عدم اتخاذ  اییهپاجامع، مطالعات  هاییزیربرنامهضعف در  6
ی  ورزشی مناطق کویر

ب در مناطق کویری  7 ناس کانات رفاهی م نظوربهنبود حداقل ام  توسعه گردشگری ورزشی  م
شرایط خدماتی 

 و تسهیلاتی
ی یهاجادهمحدود بودن پروازها، خطوط ریلی و حتی  8 تهی به مناطق کویر  استاندارد من

ی یهاگردانتور سطح پایین  9  داخلی در نحوه اجرای تورهای مربوط به گردشگری ورزشی در مناطق کویر

10 
ضعیف مدیران و مسئولان کشور در خصوص برگزاری رویدادهای ورزشی بزرگ در مناطق  نفساعتمادبه

 کویری کشور

نیروهای 
ی  انسان

 و بدنه ورزش کشور رأسعدم استفاده از مدیران توانمند و خلاق در  11

گیزه و متخصص  12  عدم استفاده از نیروهای جوان باان

یری یهااتاقحداقلی از  یریگبهره 13  فکر در خصوص توسعه گردشگری ورزشی در مناطق کو

ی 14  کمبود نیروهای متخصص در بخش گردشگری ورزشی مناطق کویر

مایان متخصص و  15  در مناطق گردشگری کویری یدهدآموزشنبود راهن

 دیپلماسی عمومی و ورزشی ضعیف مسئولین کشور 16
ی  شرایط سیاس

یینبعدم حضور افراد بانفوذ کشوری در مجامع  17  الملل

 گردشگران داخلی و خارجی یهاخواستهکمبود اطلاعات در مورد نیازها و  18

و  هارسانه
 هاییستمس

ی  اطلاعات

وانبهعلیه ایران  المللیینب یهارسانههجوم تبلیغاتی  19  ناامن و پرتنش  یامنطقه عن

طلاعسیستم  20 ط عمومی ضعیف با گردشگران یرسانا  ناقص و رواب

ی و خا توجهییب 21 یریر به مقوله بازاریابی داخل  جی در خصوص گردشگری ورزشی در مناطق کو

ئله گردشگری ورزشی،    یهارسانهفقدان رویکرد مناسب   22 یری  یژهوبهداخلی در حمایت از مس  در مناطق کو

23 
ز  هاییتحما ی محدود دولت ا ی  گذارییهسرما منظوربهخصوصی  یهابخشمال در بخش گردشگر

ی شرایط مالی و  ورزشی در مناطق کویر
ی ری 24 اقتصاد طق کوی  نبود حامیان مالی در برگزاری رویدادهای ورزشی مختلف در منا

یاری از کشورهای دیگر هایینههز 25  پایین گردشگری در ایران به نسبت بس

مربوط    ی مقوله اصل  8باز،    ی در مرحله کدگذار  شدهاستخراج مفهوم    32از مجموع  ،  6جدول    هاییافته مطابق با  
  ی محور  دهیکه از پد  هستند یی ها واکنش  ا یهمان کنش    درواقع. راهبردها و اقدامات دیگرد ییبه راهبردها شناسا

  ین تأم و آموزشهای بیابان شامل بر ظرفیت یدتأکراهبردهای توسعه پایدار گردشگری ورزشی با  .شوندمیمنتج 
  نهادی، اقدامات  و  سازمانی هایخدمات، هماهنگی و  تسهیلات تبلیغات، ارائه  و  ، بازاریابی یازموردن انسانی  نیروی 

ریزی  برنامه و مدیریتی اقتصادی و اقدامات های مقررات، حمایت  و  قوانین  به  مربوط  اقداماتامنیتی،  و  سیاسی
 این حوزه از گردشگری ورزشی به تعامل فرابخشی نهادهای مختلف دارد. است که حکایت از آن دارد که توسعه 
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 بیابان های طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

 های حاصل از کدگذاری باز و محوری در رابطه با راهبردهایافته. 6جدول 

 هامقوله مفاهیم ردیف

 آموزش و توانمندسازی نیروی انسانی متخصص و ماهر 1
آموزش و 

نیروی  ینتأم
انسانی 

زموردن  یا

وجود در  یهابانکاز  یریگبهره 2 عاتی م تلف، برای  یهاارگاناطلا زموردننیروی انسانی  ینتأممخ  یا

3 
تلف مربوط به توسعه پایدار گردشگری  یهابخشتعیین استانداردهای لازم برای نیروی انسانی در  مخ

 ورزشی از طریق کویر
نان و مدیران گردشگری یهامهارتتوسعه  4  ارتباطی در کارک

 های تصویری و غیره برای تبلیغ در خصوص گردشگری کویر ، رسانهیتساوب ه راهنما، بروشور،  تولید کتابچ 5

بازاریابی و 
ت  تبلیغا

 مندعلاقهبازاریابی مدرن، هدفمند و تخصصی برای جذب افراد  6

فاده از  یرساناطلاع 7 ت یهاشبکهچندزبانه و است  اجتماعی در تبلیغا

هدف هاییت ظرفو انتظارات گردشگران و  هایژگی وپژوهش درباره  8  مناطق 

ت 9  توجه به تنوع، کیفیت و نحوه ارائه خدمات مطلوب مربوط به پذیرایی، اقامت و بهداش
ارائه 

تسهیلات و 
 خدمات

لحملتنوع، کیفیت و نحوه ارائه خدمات مربوط به  10  ونق

 تنوع، کیفیت و نحوه ارائه خدمات مربوط به درمان، امور بانکی، امنیتی و ویزا  11

 و مراکز تجاری هافروشگاهتنوع، کیفیت و نحوه ارائه خدمات در  12

ختلف مربوط به گردشگری و  یهاسازمانهماهنگی بین  13 یری یژهوبهم  هاییهماهنگ گردشگری مناطق کو
سازمانی و 

 نهادی
سازمان 14 شانهای حوزه گردشگری کویر و تعیین مسئولیتشفافیت شرح وظایف کارکنان و   ها و اختیارات

یاسی  یهاسازمانهماهنگی و سازگاری  15 ی جهان و کشور -مربوطه با تحولات س  اجتماع

ناسب و دوستانه با سایر کشورها 16 سی م  تحکیم روابط سیا
اقدامات 

سیاسی و 
ی  امنیت

ر یهابخش گذاری مناسب و علمی در خصوص اهمیت نقش گردشگری در رشد سیاست 17  مختلف کشو

ی یژهوبهافزایش امنیت، ثبات و آرامش در کشور و  18  در مناطق کویر

 در حوزه توسعه گردشگری ورزشی از طریق کویر اجراو  گیرییمتصم یهاحوزه کاهش تعدد  19

20 
قررات  یروزرسانبه خصوصی و دولتی در حوزه گردشگری و  یهابخش گذارییهسرماو تسهیل قوانین و م
 اقدامات گردشگری کویر یژهوبه

مربوط به 
قوانین و 

ت  مقررا

ی یروزرسانبه 21 وط به مسئله پوشش و حجاب گردشگران خارج  و تسهیل قوانین مرب

22 
ریافت خدمات جانبی برای گردشگران  یروزرسانبه وط به حمایت از حقوق قضایی و د و تسهیل قوانین مرب

 خارجی
متقایجاد ثبات  23  و کنترل نرخ تورم های

 هاییتحما
ی  اقتصاد

 دولتی و خصوصی در حوزه گردشگری کویر  هاییت حماو  گذارییهسرما 24

وامع محلی از  25  گردشگری کویرافزایش سهم اشتغال ج

ی یسازآگاه  26  و تقویت دیدگاه مدیران نسبت به مسئله توسعه پایدار گردشگری ورزشی مناطق کویر

اقدامات 
مدیریتی و 

یربرنامه  یز

27 
وربهدیدگاه علم محور و برگرفته از دانش، اطلاعات و آمار دقیق،  نظ سب در  م م اقدامات منا خاب و انجا انت

ی طق کویر  خصوص توسعه پایدار گردشگری ورزشی از طریق منا
شارکت ذینفعان و توجه به  گیرییمتصم 28  مرتبط یهاسازمانبا م

ی 29  آموزش و نظارت بر تعاملات بین گردشگران و جامعه محل

ناطق هدف گردشگری ورزشی در کویر یهاتفاوتاحترام به  30  فرهنگی در م

ی یهاآژانسبرگزاری تورهای ورزشی باکیفیت و مناسب توسط  31  مسافرت

 کشورهای موفق هاییاستساستفاده از تجربیات و  32
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 های بیابان طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

بر   یدتأکپیامد توسعه پایدار گردشگری ورزشی با  3بر اساس تشابهات،  یبندمفهوم پس از طبقه 29تعداد 
پیامدها توسعه پایدار گردشگری ورزشی در حوزه بیابان شامل   (.7 دول دهند )جمی لیرا تشک های کویرظرفیت

های توسعه پایدار در  فرهنگی است که از شاخص–  اجتماعی  و پایداری  محیطییست ز   اقتصادی، پایداری  پایداری
ها در ابعاد  های رشد و تعالی انسان های توسعه پایدار تابعی از شاخص سیاست چراکه هر کشوری هستند؛ 

 ت.اس  ایهای فرهنگی در هر جامعهارزش بر  یدتأکمختلف با 
 های حاصل از کدگذاری باز و محوری در رابطه با پیامدهایافته. 7 جدول

 هامقوله مفاهیم ردیف

ع  هاییتفعالافزایش اشتغال محلی در اثر  1 ود توزی ی و بهب ناطق کویر گردشگری ورزشی در م
 هاشغلی در میان آن یهافرصت

 پایداری اقتصادی

2 
گردشگری ورزشی در   هاییتفعال افزایش درآمد و توزیع بهتر آن در میان جوامع محلی در اثر رشد 

یری  مناطق کو
ری یجادشدهاپایداری منابع گردشگری ورزشی و غیرورزشی  3  در مناطق کوی

4 
حلی مناطق کویری از طریق مشارکت در  یبخشتنوع گردشگری   هاییت فعالبه معیشت مردم م

 ورزشی
 کاهش اثرات فصلی بودن گردشگری ورزشی برای مردم مناطق کویری و همچنین گردشگران  5

ی 6  کمک به ثبات قیمت کالاها و خدمات در مناطق گردشگری کویر

ویری و ارزشمند شدن زمین 7 ناطق ک حلی برای ماندن و پیشرفت آن های م افزایش انگیزه ساکنین م
ه  منطق

 دولتی و خصوصی یهابخشداخلی و خارجی بیشتر در  هاییهسرماجذب  8

طق کویری یهابرنامهافزایش مشارکت مردم در اجرای  9  گردشگری ورزشی در منا

-پایداری اجتماعی 
 فرهنگی

ی یهاشاخهاحیاء، ترویج و گسترش  10 طق کویر  مختلف ورزشی در منا

ت به اهمیت جذب توریست در مناطق کویری کمتر  11 هتوسعهبالا بردن سطح آگاهی مردم نسب  یافت

ی 12  افزایش تعداد و رضایتمندی گردشگران ورزشی داخلی و خارج

ئله مهاجرت از مناطق کویری به  13  شهرهای بزرگمقابله با مس

طق کویری 14  ارتقای کیفیت زندگی اجتماعی و بهبود سبک زندگی مردم در منا

وش یهامراسمو  هاسنتاحیای  15 ی شدهفرام حل  توسط ساکنان م

ماعی  یهاتفاوت قومی و نژادی و کمک به پذیرش  هاییضتبعمقابله با  16  فرهنگی  –اجت

 ایجاد فرصت تبادل فرهنگی بین مردم محلی و گردشگرانافزایش تعامل با جامعه محلی و  17

فتن دانش، تخصص و آگاهی جامعه میزبان و توسعه  18  هاآن یهامهارتارتقاء یا

د  19 ناطق کویری به سبب رش تقویت هویت و افزایش غرور ملی و محلی از طریق توسعه م
ف هاییرساختز  ورزشی و غیرورزشی و ورود گردشگران مختل

 شناخت، حفظ و ترویج میراث فرهنگی منطقه از طریق رشد و توسعه گردشگری ورزشی  20

ناطق گردشگری کویری زیستیطمحافزایش زیست پذیری محیطی و پاکی  21  در م

پایداری 
ییستز  محیط

یطبیعی و زیباسازی آن یاندازهاچشمحفظ  22  ها در مناطق کویر

حی و  هاپارکافزایش  23 ری یهامنطقهدر  کنندهسرگرم و امکانات تفری  کوی

24 
ه کاهش  هدرنتو صوتی و بصری  محیطییستزآب و هوایی و  هایینده آلاتوجه بیشتر به مسئل ج  ی

یری  توجه بیشتر به مناطق کو

25 
فاده از منابع انرژی و  برای کاهش  یریناپذبرگشتمنابع  یژهوبهتوجه ویژه به مسئله کاهش است

ی یراتتأث  منفی محیط زیست



12 

 
 

 

1403تابستان و  بهار، اول، شماره  دوازدهم  سال  

 

 

 بیابان های طراحی مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی، با تأکید بر ظرفیت  

26 
نطقه و عدم نیاز به  هاییتظرفاز  یبرداربهرهتوجه بیشتر به  تتأسمحیط طبیعی و امکانات م  یسا

ی ساختانسان  و موارد مصنوعی و شیمیای

27 
  هاییتفعالو  هاطرحو دفع ایمن و پاک پسماندهای ناشی از  یآور جمعضرورت اهمیت به مسئله 

ی  گردشگری ورزشی در مناطق کویر
 انسانی و صنعتی یهافاضلابو تصفیه   یآورجمعضرورت توجه به مسئله  28

 هاگیاهی و جانوری در منطقه و عدم آسیب به آن یهاگونهتوجه ویژه به حفظ تنوع  29

  ه ینظر ن یتکو  ی ، مرحله اصل درواقعکه  بود یانتخاب  ا ی ی نش یگز ی کدگذار ،یکدگذار یینها  ندیفرآ ایگام سوم 
مراحل   عنوانبه که  یمحور  ی باز و کدگذار ی کدگذار ی عنی ،یدو مرحله قبل  ج یمرحله بر اساس نتا ن ی؛ ااست

  عنوان به ها را آن  نیب یها و روابط مقدماتوله و مق شدهگرفته در نظر  ی پرداز یتئور ی برا سازینهزمو  یمقدمات
پژوهش را   ییمدل نها  1. شکل پردازدی م یتئور دیدهند، به تولیقرار م  اریدر اخت یتئور  یها و اصول اساسسازه

 . دهدی منشان 

 گیریبحث و نتیجه 4
  ی هاینوآور  جانبههمه هاي برآمده از توسعه اي جهاني يافته است و يكي از پديده امروزه گردشگري گستره

  ی ها د توسعه مبدل كرده است، جرياندر رون  یرا به عامل  یگردشگررود. آنچه  یدر دوران نوين به شمار م  یفناور
چون افزايش درآمد، سطح رفاه، اوقات فراغت بيشتر و   یبا عوامل  ی يه، فرهنگ و اطلاعات در يك همپوشسرما

، توجه به ورزش و  یدر صنعت گردشگر کنندهیینتعهاي از مؤلفه  ی يك(. 11: 2015، 1بهبود ارتباطات است )بودا 
است. نقش   المللی ین بدر سطوح مختلف داخلي و   دادهایبرگزاري مسابقات و رو نیسعه و تقويت آن و همچنتو

  ی در اين مقوله است و نگاه گذارییه سرما، لزوم یو فرهنگ ی ، اجتماع یاقتصاد یهااز زمينه یورزش در بسيار 
و با توجه    ردیگی در مناطق مختلف صورت م  یورزش  یرسد. گردشگریبه نظر مي  یبه ورزش، امروز ضرور  یتصاداق

ترین  و پرظرفیت  ینترمهم ؛ که یکی از  شودی را شامل م  یمتنوع   یهاگزاره   یامنطقه  یها نهیبه نوع منطقه و نوع گز
، 2دهند )سو و همکاران این مناطق، کویرها هستند که در ایران نیز بخش مهمی از طبیعت این کشور را تشکیل می

ها  های آن بر ظرفیت یدتأکو پژوهش حاضر به بررسی موضوع توسعه پایدار گردشگری ورزشی با (؛ 11: 2021
  کارآفرینی، عوامل بر مبتنی پرداخته است. نتایج این پژوهش نشان داد که عوامل مختلفی از قبیل اشتغال 

سیاسی،   اجتماعی، شرایط – فرهنگی امنیتی، شرایط و  جغرافیایی اجتماعی، رشد اقتصادی، شرایط – فرهنگی
  های و هماهنگی  اطلاعاتی  های سیستم و ها تسهیلاتی، رسانه و خدماتی  ساختاری، شرایط  و  مدیریتی عوامل

های بیابان نقش دارند که در ادامه به  بر ظرفیت یدتأکنهادی بر توسعه پایدار گردشگری ورزشی با  و سازمانی
 شود.ها پرداخته میترین آن بررسی مهم

 
1 Buda 
2 Su et al 
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 های کویربر ظرفیت یدتأک. مدل توسعه پایدار گردشگری ورزشی با 1شکل 

در نظر گرفته شد و از اهمیت بسیاری    هامقوله ترین یکی از مهم عنوان به در میان شرایط علی، رشد اقتصادی 
نفت   ی عیمختلف، در درجه اول بر منابع طب ی هابودجه خود در بخش  ینتأم ی کشور ما برابرخوردار بود؛ چراکه 

  ر یاخ یهاسال است که در  یدر حال  نی . ادینما یم ینتأمبودجه را   نیها او از راه فروش آن  دارد  هیو گاز کشور تک
و قدرتمند، فروش و   یافتهتوسعه  ی کشورها ی صورت گرفته از سو ی و اقتصاد ی اسیس ی هامیتحر ی برخ لیبه دل

موضوع بر   ن یمواجه شده و هم ی کشور با مشکل اساس ی و گاز ینفت  ی هافرآوردهاز  یاریصادرات نفت و بس
از کشورها تلاش و تمرکز    اریبس  ر،یاخ  یهاها و دههدر سال   ی اثرگذار بوده است. از طرف  اریبودجه کشور بس  ینتأم

نفت و گاز گذاشته و درصدد    ی عیمنابع طب  یرازغبه  یمسائل و موضوعات  رخود ب  یامنابع بودجه  ینتأم  یخود را برا 
ها و  یو بررس کشورها  ن یاز ا  ی اریاز بس ی با الگوبردار ز یباشند؛ و کشور ما نیمنابع م نی خود به ا ی رفع وابستگ

تا   آنهمچنان فاصله  اگرچهمسئله داشته است،  نی به ا یشتری توجه ب ریاخ یهامطالعات مختلف، در سال 
ً . است ی ها و اقدامات گوناگون ی زیربرنامه ازمندیو ن است ار یهدف بس ن یبه ا  دنیرس و   ن یاز بهتر ی کی مطمئنا

  ی برا  یرگذارتأثمهم و  اریبس ع یاز صنا  ی ک یکه    است  یکشور، گردشگر ی مال  ی ازهاین ین تأم ی ها براراه نیترمطمئن
  رد یگیانجام م  ی و ورزش  یهنر   ،یخ یتار   ،یح ی تفر  ،یارتیز  ،یهمچون درمان  ی مختلف  یهااکثر کشورها بوده و در حوزه

امر   کی به  لیتبد  تیو مشتاقان فراوان در سراسر جهان قابل ار یبس یگستردگ  لیآن به دل ی و بخش ورزش
ها و  یزیرآن برنامه شرفتی رشد و پ منظوربهمختلف  یکشورها نیو مسئول رانیرا داشته و در مد یفرابخش

  (، 1399بهاران و همکاران ) های ین بخش پژوهش با یافته. نتایج ا دهندیانجام م  یفراوان  یهایگذارهیاسرم
 همخوانی دارد.  ( 2021و محمودپور ) بیشکو   ( 1400و همکاران )  یمحمود

.  بودکشور ما    یو اجتماع  یفرهنگ   ط یشراشوندگان،  ترین عامل از دید مصاحبه ای نیز مهمدر میان شرایط زمینه
و   ی فرهنگ ط یو شرا  نیقوان ازنظر کشور،  ی اسیس ط یشرا  رییو تغ ی انقلاب اسلام ی روزیپس از پ رانیکشور ا
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و   ی دستورات اسلام یبر مبنا راتییتغ نی ا ی تمام کهیطوربه  د، یگرد  ی اریبس راتییدستخوش تغ ز ین ی اجتماع
مختلف گردشگران   یهاورود و برنامه یمسئله، در حال حاضر در کشور ما برا نیا باقرار گرفت. با توجه  یمذهب

وجود دارد   رانیدر جامعه ا ی فراوان یو مذهب  یفرهنگ  ،یاجتماع  یها تی محدود ،یو البته گردشگران داخل یخارج
  ی شد. از طرفبا ذاراثرگ اریکشور بس نی ورود به ا یگردشگران برا میتواند در تصمی م ییتنهابهمسئله  نیکه ا

دارد متفاوت بوده و بخش    ی و اسلام  ی کشور ما که قالب مذهب   بافرهنگ   گر ید  یاز کشورها  ی فرهنگ بخش اعظم 
مقصد    عنوان به   ران ی انتخاب ا  ن یکنند و بنابرا یانتخاب م   ی لذت و خوش  باهدف از گردشگران، مقصد خود را    ی مهم

ها، مسئله  ت یمحدود  نیا  ن یتراز مهم یک یمثال  ی. براردیمسائل قرار گ ن یالشعاع اتواند تحتیم یگردشگر
بانوان   یژه وبهورود گردشگران و  ی برا ی اعامل بازدارنده ی تا حدود تواندی مکه  استبانوان  ی حجاب و پوشش برا

 به کشور محسوب گردد. 

  ی هاتی بر ظرف یدتأکبا  یورزش یگردشگر داریبر موضوع توسعه پا یعوامل مختلف ،یانهیزم طیدر کنار شرا
امر   نی ا لیها سبب تسهاز آن ی؛ و برخشدند یبنددستهگر مداخله طیکه تحت عنوان شرا بودند  یرگذارتأث ریکو 

کنندگان در پژوهش حاضر،  نظر مشارکت  به. با توجه ندینما یبه شکل محدودکننده عمل م  زین ی شده و برخ 
  ز یرا ن  ی گوناگون  م یباشند که مفاهی قسمت م  ن یاثرگذار در ا   ی هامقوله  ن یتر از مهم  «ی و ساختار  یت یریمل مد»عوا

  ت یاز اهم یورزش یگردشگر یژهوبه و  یکه مشخص است در کشور ما موضوع گردشگر طورآن شوند. یشامل م
مسئله خود    ن یکه ا   رد؛یگی به آن صورت نم   ی و توجه کاف   ستیبرخوردار ن  ران ین و مد ینزد مسئول  یی بالا  ت یو اولو 

و   یتواند مربوط به وجود مشکلات مال یاز آن م یداشته باشد. بخش یبستگ   یمختلف لیتواند به عوامل و دلایم
و   ن یئولرا کاهش داده و تلاش مس ی توجه به مسئله گردشگر ت یگوناگون در کشور باشد که اهم یرمالیغ

در کشور باشد.   یتیریتواند به عدم ثبات مدیم گرید  یکند. بخش ی معطوف م گریرا به مسائل د اندرکاراندست 
خود را   یتوجه اصل  یریکوتاه بوده و هر مد اریمختلف کشور بس یهاسازمان در  تی ر یصورت که عمر مد نیبه ا

اند حداکثر دستاورد را در زمان کوتاه به دست  بتو  ادارد تی معطوف م  سکی، زودبازده و کم ر مدتکوتاه به مسائل  
که    یریو بخصوص مناطق کو   رانی در مناطق مختلف ا  یورزش  ی گردشگر  دار یرشد و توسعه پا  ی برا  نیآورد. همچن

کار مطابق با   یکه خروج  است  یار یبس یرمال یو غ یبه بودجه مال ازیحداقل اقدامات لازم صورت گرفته است ن
  ن یچن ین تأمحال حاضر کشور،  ط یها را داشته باشد که شرا رقابت با آن  ت یبوده و قابل ی جهان ی استانداردها

در مناطق مختلف کشور   ی رورزشیو غ یبزرگ ورزش  یها انجام پروژه یکند. از طرف  ن یتواند تضمیرا نم یمنابع
ً   یهماهنگ   نیو بدون ا  استگوناگون در کشور    یها ن ارگا  یو هماهنگ  یهمکار  ازمندین  یریمناطق کو  ازجمله   مطمئنا

در نظر    یهاه یها و روی، استراتژهاگذارییاست سرا رقم زد؛ پس لازم است که    یتوجهقابل  یتوان دستاوردهاینم
با   ی ورزش ی گردشگر داریموضوع توسعه پا  ت ی ها مشترک بوده و همه بر اهمارگان ن یا  یمتما انی، مشدهگرفته

و   ی مناسب، اصول یهایز یراساس، برنامه ن یلازم را داشته باشند؛ بر هم یآگاه ریکو  یهات یبر ظرف یدتأک
  ی اها مسئلهآن  ی برا یساز یجلسات آگاه  ی در کشور و برگزار رنده یگمیمهم و تصم ی هاارگان  ریهماهنگ با سا 

و   یآم  قاتیتحق یهاافتهیبخش پژوهش با  نیا  جی بود. نتا توجهی ب نسبت به آن  دی که نبا است یلازم و ضرور
 دارد. ی ( همخوان1402و کهندل )  ی اریخدا و   (2019)  یورل یو   ت ی(، ژم2020) ا یآلور

  دار یرشد و توسعه پاهای اقتصادی از اهمیت بسیاری برخوردار بود.  نیز، حمایت   شدهی معرفاز میان راهبردهای  
برخوردار   یاز امکانات کمتر گری از مناطق د ی اریبا بس سهی کشور که در مقا یریدر مناطق کو  یورزش یگردشگر

از   ستی بایم  یمال ی هاتی حما ن یاز ا  یاست که بخش مهم  ی اریبس یرمالیو غ یمال یهات یحما ازمندی، ناست
و   یبزرگ ورزش یهااقدامات مربوط به پروژه یطورکل به . دگرد  ینتأم یو خارج ی داخل گذارانیهسرما قیطر

آورند،  یرا فراهم م  یورزش یگردشگر داریمربوط به توسعه پا  لاتیامکانات و تسه درمجموع که  یرورزشیغ
ً  د،یها برآ آن  ینتأمدرصدد  ییتنهابه شوند که اگر دولت یرا شامل م یشمار یب  یهانهیهز   ی ار یفشار بس مطمئنا
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اساس لازم است در   نیخود قرار دهد. بر هم یرتأثرا تحت کشور  گرید  یهاو ممکن است بخش  واردشدهبر آن 
ها  مختلف آن   لاتیلازم در نظر گرفته شود و با ارائه تسه  ریتداب  ،یو خارج  یگذاران داخلهیخصوص مشارکت سرما

کشور و کنترل نرخ تورم در کشور   در  ی متیثبات ق یبرا ن یامر نمود؛ تلاش مسئول نی به ا  ق یتشو  ، ازپیشیش برا 
  ی ریدر مناطق کو  یورزش یرشد گردشگر  نیتواند داشته باشد؛ همچنیم  یادیز اریبس  تیمسئله اهم ن یبر ا زین

ها،  آن  ی اشتغال تیداشته و با بهبود وضع ی اشتغال جوامع محل شی در افزا  ی مهم اریتواند سهم بسیکشور، م 
سانتارم    قات یتحق  یهاافتهیبخش پژوهش با    ن یا  ج یها گردد. نتاآن   ی زندگو بهبود وضع    شتریسبب کسب درآمد ب

 دارد.   ی( همخوان 1401و همکاران )  قزلسفلو و ( 2019ژمیت و یورلی ) ( و  2020)

را به همراه خواهد   یگوناگون  یامدهایو پ جینتا  ریکو  ی هاتیبر ظرف ید تأکبا  یورزش یگردشگر داریتوسعه پا
  ی اجتماع  یداریپا   ،یاقتصاد  یدرایپا   ی در سه دسته کل   امدهایپ  ن یپژوهش حاضر، ا  یهاافتهیداشت که بر اساس  

  ، یاقتصاد ی داریمربوط به پا میمفاه ن یتراز مهم ی ک شدند. ی یبندمیتقس محیطییست ز  ی داریو پا  ی فرهنگ -
  ی شغل یهافرصت  عیو بهبود توز  یریدر مناطق کو  یورزش یگردشگر یهاتیدر اثر فعال ی اشتغال محل شیافزا

از منابع   ی شود؛ چراکه بخش مهم یها مآن  انیبهتر درآمد در م ع یو توز  ش ی که منجر به افزا است ها آن  انیدر م
 رییباعث تغ  توانندیمسال    یهابوده و سال   داریمناطق، پا  نیدر ا  یجادشدها  یرورزشی و غ  یورزش  یهارساختیو ز

منطقه   نیمردم ا  یاز مشاغل فصل ی اریمنطقه شوند و مشکلات بس ن یاشتغال و درآمد مردم ا تیو بهبود وضع
ها سبب ورود  در آن  داریپا یورزش یشگرمناطق و توسعه گرد نیا شتریرشد هر چه ب یرا کاهش دهند. از طرف 

  ک یزند و  یرا رقم م شتریوسعه هر چه ب مناطق شده و امکان رشد و ت ن یبه ا  شتریب  ی و خارج  ی داخل ی هاهیسرما
  ی گردشگر  یشتربسبب رشد و توسعه    شتریب  هیشکل که ورود سرما  نیخورد. به ا یرقم م  یامثبت توسعه  کلیس

و بهتر  شتری ب ی رمالیو غ ی مال ه یسبب ورود سرما زین یگردشگر شتریب وسعهشده و ت ی ریدر مناطق کو یورزش
  تواند ی مبنابراین با توجه به اهمیت مسئله توسعه پایدار گردشگری ورزشی و پیامدهای بسیاری که ؛ گرددیم

ها و  گیریهای مربوطه، تصمیمبرای کشور به همراه داشته باشد، ضروری است که مدیران و مسئولین بخش
شگری ورزشی در کشور فراهم  فراهم آوردن شرایط لازم برای توسعه پایدار گرد منظوربه ای را اقدامات شایسته

 .استها، استفاده از کویرهای موجود در کشور  ترین این ظرفیتشک یکی از مهم آورند که بی

برای پاسخگویی   کهیوقتکنندگان گرامی بابت همکاری صادقانه در این تحقیق و از شرکت تشکر و قدردانی: 
 صرف کردند کمال امتنان را داریم.
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